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 : اهداف

 لغات  ینه ی گسترش گنج (1

  داستان ی اصل یامها یرک پد (2

 سخن گفتن در برابر جمع  ییتوانا (3

 مطالب  یحث و گفتگو و اظهار نظر درباره ب (4

   ی درون یها احساسات، افکار و تجربه  انیب  ییتوانا (5

 شناخت خود  (6

 دیگران  وضعیت  تشریح و احساسات  بیان  (7

 دیگران احساسات و وضعیت   به   نسبت حساسیت  تقویت (8

 

به لحاظ مالي  ها  آن .  ستاوبه نام ایزابل و خانواده    ینامرئي داستان دختر 

متوجه  یک روز    تا اینکه اما زندگي خوبي دارند.    ، ی پولداری نیستندخانواده

پول کافي برای پرداخت کرایه و قبض هایشان وجود ندارد و  شوند که مي 

  سوی مجبور مي شوند خانه پر از خاطرات خوش را ترک کنند و به آن  

 .  شهر بروند

  کند که شود و تلاش مي ایزابل با احساسات مختلفي در خودش مواجه مي 

  غییر!ت :  ایجاد کند  ،تواندیکي از سخت ترین چیزهایي را که هر کسي مي 

و  شوند  کساني است که در جامعه ما نادیده گرفته مي   ، داستاناین داستان 

 . کنندبودن مي نامرئي  احساس
 



 دبستان  سوم تا اول :یسن گروه 

 . آموزانبه تعداد دانش «، کاربرگ نامرئیکتاب » ابزار موردنیاز:

 ، ابزار مربوط به فعالیت را جداگانه  در صورت تمایل به اجرای فعالیت )

  ( بررسي کنید. 

  .دیکن  یخوانقصه  ا ی یی گوقصه  ری را با نشان دادن تصاو داستان طرح: یاجرا 

 (: کنید انتخاب سؤالات بین از توانیدمی) گفتگو  و بحث

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 : دیگران  و خود  شناخت  برای هاییپرسش ▪

داستان چه تغییری    ، دیدخوابید و پسر مهاجر را نمي که روی نیمکت مي کنید اگر ایزابل خانم پیر، مردی  فکر مي .  ۱

 کرد؟ مي 

 کنند؟ کنید چه کساني دور و بر ما هستند که احساس نامرئي بودن مي فکر مي . ۲

   ایزابل برای اینکه دوباره شاد بشود، به چه چیزهایي نیاز داشت؟. ۳

اگر شما   ؟کردبرای اینکه اطرافش را تغییر بدهد، چه کار مي   کنیدمي ی ما بود، فکر اگر ایزابل اینجا در مدرسه  .۴

 کردید؟ جای او بودید چه کار مي 

 توانیم به او بکنیم؟ کند، ما چه کمکي مي وقتي کسي احساس نامرئي بودن مي . ۵

 هایي دارد؟ ویژگي مگر ایزابل چه کنید دنیا با حضور ایزابل جای بهتری است یا بدتری؟ چرا؟. فکر مي ۶

 مهرباني  - خنده  –غم  - شادی  -ها شبیه چه فصلي هستند؟ تنهایي کنید هرکدام از این کلمه . فکر مي ۷

 

  :درک مطلب یها رسشپ  ▪

 کشي کنند؟ ی ایزابل تصمیم گرفتند که اسباب چرا خانواده. ۱

 ی ایزابل چه چیزهایي نداشتند و چه چیزهایي داشتند؟ خانواده. ۲

 کرد نامرئي ایزابل وقتي حس ميکني نامرئي یعني چه؟ فکر مي .۳

 است، چه احساسي داشت؟ 

 رسید مثل خودش نامرئي ایزابل چه کساني را دید که به نظرش . ۴

 ؟ هستند 

 ایزابل چه چیزی را ساخت؟ . ۵

 ؟ شان را تغییر دهد و رنگارنگ کندایزابل چطور توانست محله . ۶

 



 :)در صورت تمایل( فعالیت

در تصویر چه اتفاقي مي افتد؟ چگونه آن را احساس مي  ها بپرسید که  از آن ها نمایش دهید.  تصویر زیر را برای بچه .  ۱

ها را به  توجه آن   به نظر شما چرا این صفحه زیبا و رنگارنگ است؟   ؟ها در مورد این تصویر چیستاحساس آن   کنید؟

 تک افراد جلب کنید. تک 

 
 

 

 

 ها بخواهید که خودشان راها نمایش دهید. از آن . تصویر مقابل را برای بچه ۲

 ،  خوابیدمردی که روی نیمکت مي جای هریک از افراد زیر بگذارند: ایزابل،  

 چه  ها به دنیا نگاه کنند. سپس بپرسید که مهاجر. حالا به جای آن   پسرپیر،  خانم

 د داد؟  نانجام خواه  یکار ه چ  چه احساسي خواهند داشت؟؟ بینندمي چیزی 

 گروهي و نوشتاری هم انجام شود. تواند به صورت یک فعالیت این فعالیت مي 

 

 

کنند این متن را چه  ها بپرسید که فکر مي سپس از بچه .  یا به زبان ساده بازگو کنید  ها بخوانید متن زیر را برای بچه .  ۳

ی کتاب است. عکس او را نشان دهید  ی زندگي نویسندهها توضیح دهید که این متن قصه کسي نوشته است. برای آن

شده،    خوانده است. وقتي بزرگگرفته و مي های زیادی امانت مي رفته و کتاب بگویید که او هر روز به کتابخانه مي و  

ها  های کتاب را هم خودش کشیده است. سپس از بچه های کودکان بشود. نقاشي تصمیم گرفته نویسنده و نقاش کتاب 

 اره بشوند. ها دوست دارند که وقتي بزرگ بشوند، چه کبپرسید که آن 

 



 

    
 

گویي  ها بخواهید که خودشان را جای ایزابل بگذارند و در مقابل دوستانشان داستان را خاطره. از یک یا چند نفر از بچه ۴

آموزان بزرگتر انجام شود. یعني همه  تواند به صورت یک تکلیف گروهي و نوشتاری برای دانش کنند. این فعالیت مي 

 به صورت خاطره از زبان ایزابل بازگو کنند. یا بخشي از کتاب را 

 



ها بخواهید که به این  ها نشان بدهید. در داستان خواندیم که ایزابل تغییر را ساخت. از بچه . تصویر زیر را به بچه ۵

تغییر  تصویر خوب نگاه کنند. سپس بگویند که چه چیزهایي نسبت به اولین باری که ایزابل به این محله آمده بود،  

 کرده است. 

 


