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داســتان »پــرواز کــن پرنــده کوچــک!«، روایــت دوره‌ای 

از زندگــی پیرمــردی بــه نــام »آنتــوان« اســت. آنتــوان 

ــرای  ــمی ب ــی جس ــر توانای ــه دیگ ــت ک ــری اس ــر پی ماهیگی

ــور می‌شــود  ــدارد. او مجب ــا و ماهیگیــری را ن ــه دری رفتــن ب

قایقــش را بفروشــد و زندگــی‌اش را از طریــق باغبانــی ادامــه 

دهــد. ایــن تغییــر بــزرگ، ســرآغاز یــک ســفر درونــی برای 

ــت دادن آن  ــم از دس ــا غ ــت و ب ــگ دریاس ــت؛ او دلتن اوس

دســت‌وپنجه نــرم می‌کنــد.

0پرورش توانایی شناسایی و تحلیل مسئله اصلی داستان.
0درک مفهوم همدلی.

0درک مفهوم آزادی و مسئولیت فردی در قبال دیگران از طریق مشارکت در بحث و کار گروهی.
0تقویت تفکر نقادانه و حل مساله به واسطه‌ی بررسی راه‌حل‌های مختلف برای مسئله‌ی داستان.

اهداف

1

0کتاب »پرواز کن پرنده‌ی کوچک!«، اثرنوامی لوئیس، مترجم: حسین سیدی. 
0تابلو یا تخته سیاه یا وایت برد

0قلم و کاغذ به تعداد گروه‌ها

ابزار مورد نیاز



شرح

بحث و گفتگوی پیش از قصه‌گویی:

پرسش‌های زیر را روی تابلو بنویسید تا ذهن مخاطب را درگیر کند:

- به نظر شما آزادی یعنی چه؟

- آیا تا به حال احساس کرده‌اید که چیزی یا کسی مانع آزادی شما شده است؟

- یک لحظه را به یاد بیاورید که احساس »آزادی« کرده‌اید. آن آزادی چه حسی داشته؟

از ۲ یا ۳ داوطلب بخواهید به طور خلاصه تجربه خود را بیان کنند.

قصه گویی:

داستان کتاب »پرواز کن، پرنده‌ی کوچک« را برای مخاطبان قصه‌خوانی کنید.
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بحث و گفتگوی پس از قصه گویی

پس از روایت قصه با استفاده از پرسش‌های زیر با مخاطبان گفتگو کنید:

آنتوان در ابتدای داستان چه تصمیم سختی گرفته بود و چرا؟ 

چه چیزی باعث شد آنتوان ناگهان احساس وحشت و سپس خشم کند؟ 

ــدر  ــود، اینق ــر بازنشســته ب ــک ماهیگی ــه خــودش ی ــوان، ک ــرای آنت ــا در قفــس ب ــدن پرنده‌ه ــه نظــر شــما چــرا دی ب

ــود؟ ــده ب آزاردهن

آنتوان  چه خوابی دید؟ خواب او چه تأثیری بر آنتوان داشت؟

آنتوان فرض می‌کرد پرنده‌ها در قفس چه احساسی دارند؟ آیا این فرض درست بود ؟

اگــر بخواهیــد مســئله‌ی اصلــی‌ای کــه ذهــن آنتــوان را بــه خــودش مشــغول کــرده بــود در یــک جملــه خلاصــه کنیــد، 

آن چیســت؟

به نظر شما مسئله‌ی اصلی و مشترکی که آنتوان و پرنده‌ها با آن روبرو بودند، چیست؟ 

آزاد کردن پرنده‌ها چه تأثیری بر زندگی آنتوان گذاشت؟

آیــا تــا بــه حــال صحنــه‌ای دیده‌ایــد کــه احســاس کنیــد  شــما را دعــوت بــه 

انجــام کاری می‌کنــد یــا بــا دیــدن موقعیتــی، شــخصی یــا نگاهــی احســاس 

کنیــد گویــی خــدا از شــما می‌خواهــد دســت بــه کاری بزنیــد؟ مثــال بزنیــد. 

بــه چــه نشــانه‌ای؟

از نظر شما زیباترین بخش داستان کجا بود؟ چرا؟ ) 4 مورد(

*

* پرسش 5 می‌تواند جایگزین پرسش 3 شود و یا در صورت وجود زمان کافی، هر دو پرسش پرسیده شود.
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مخاطبــان را بــه گروه‌هــای ۳ یــا 4 نفــره تقســیم کنیــد  و بــه هــر گــروه یــک بــرگ کاغــذ و قلــم بدهیــد. وظیفــه‌ی 

هــر گــروه ایــن اســت:

1. هر گروه باید راه‌حل‌های ممکن برای مسئله‌ی اصلی داستان )اسارت پرندگان( را بررسی کند.

ــردن  ــاً: آزاد ک ــد. )مث ــت کنن ــد، فهرس ــئله بیاب ــل مس ــرای ح ــت ب ــوان می‌توانس ــه آنت ــی را ک ــای مختلف 2. راه‌حل‌ه

ــا  ــت ب ــات، صحب ــه مقام ــکایت ب ــا، ش ــرای آن‌ه ــد ب ــه‌ی جدی ــردن خان ــدا ک ــا، پی ــروش پرنده‌ه ــا، ف ــه‌ی پرنده‌ه هم

مــردم، نخریــدن پرنده‌هــا، بی‌توجهــی، ایجــاد مزرعــه‌ای بــرای نگهــداری آزادانــه‌ی پرنده‌هــا، گــزارش بــه مســئولان 

محیــط زیســت، ایجــاد کمپیــن مردمــی بــرای مخالفــت بــا ایــن موضــوع  و ...(

ــای آن  ــی و پیامده ــی، عمل ــر اخلاق ــل را از نظ ــر راه‌ح ــپس، ه 3. س

ــد. ــی کنن ارزیاب

- آیا این راه‌حل واقعاً اوضاع پرنده‌ها را بهتر می‌کند؟

- آنتــوان بــا در نظــر گرفتــن شــرایط ســن، پــول و توانــش، می‌توانــد 

ایــن کار را انجــام دهــد؟

- این راه ‌حل چه‌قدر مسئولانه و اخلاقی است؟

- این راه‌ حل چه پیامدهایی خواهد داشت؟

ــه  ــا مقایس ــایر راه‌حل‌ه ــا س ــا( را ب ــام پرنده‌ه ــردن تم ــد و آزاد ک ــتان )خری ــوان در داس ــل آنت ــت، راه‌ ح 4. در نهای

کــرده و ســپس بهتریــن راه‌حــل را انتخــاب و دلایــل خــود را ارائــه دهنــد. و توضیــح دهنــد کــه چــرا ایــن راه‌حــل بــرای 

آنتــوان ایــن داســتان بهتریــن اســت.

*پرسش کمکی برای گروه‌ها: »اگر شما به جای آنتوان بودید، چه کار می‌کردید؟ چرا؟«

هر گروه بایستی پاسخ پرسش‌های ذکر شده در این بخش را روی کاغذ بنویسد.

ارائه و جمع‌بندی 

ــکات  ــما ن ــپس ش ــه(. س ــروه 2 دقیق ــر گ ــد. )ه ــان می‌کن ــل آن را بی ــب و دلای ــل منتخ ــروه راه‌ح ــر گ ــده‌ی ه نماین

ــر  ــوارد زی ــی، و ارزش آزادی و م ــی، مســئولیت اخلاق ــد همدل ــی مانن ــم اصل ــر مفاهی ــد و ب ــدی کنی ــدی را جمع‌بن کلی

تاکیــد کنیــد؛ 

* تبدیل یک احساس منفی )ناتوانی، خشم( به یک فعل مؤثر و مفید.

فعالیت پس از داستان

*

* بهتر است ترکیبی از افراد منزوی، فعال و توانمند در تحلیل در هر گروه حضور داشته باشند. و به هریک از اعضای گروه یک یا دو نقش از نقش‌های وقت نگهدار، 
منشی، ناظر، گزارشگر و سرگروه داده شود.


