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در  جــواني  دختــر  وانــگاري 
كنياســت. اطــراف او پُــر از 
درخــت اســت؛ امــا در گــذر 
ــان  ــد كــه درخت زمــان، مي بين
يك به يــك قطــع مي شــوند.
اســت  نگــران  وانــگاري 
همــه ي  زودي  بــه  كــه 
شــوند. نابــود  جنگل هــا 
بنابرايــن تصميــم مي گيــرد 

كــه ٩ درخــت بــكارد و ...

٠آشنايي با اشخاصي كه محيط پيرامونشان را تغيير داده اند.
٠آشنايي با درختان و اثرات و فوايد آن در زندگي ما و نقش درخت در طبيعت.

٠تقويت روان خواني و درك مطلب از متني كه مي خوانند.
٠استفاده از  كتاب به منظور پيدا كردن جواب سؤالات و جستجو در آن.

اهداف كلي

اهداف جزئي

٠پس از داستان، كودك بتواند حداقل به يك سوال پاسخ دهد.
٠در گروه هاي دو نفره بتوانند يك جمله ي كليدي يا مهم از كتابي كه خوانده اند را انتخاب كنند و بنويسند. 

٠بتوانند حداقل پاسخ يكي  از پرسش هايي كه از آن ها خواسته مي شود را در كتاب بيابند.
٠استفاده از  كتاب به منظور پيدا كردن جواب سؤالات و جستجو در آن.

(گام ها، مراحل، مراتب يا جزئيات اهداف كلي)
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ابزار مورد نياز

  جلسه اول

٠كتاب «درختان صلح» اثر جنت وينتر        ٠نقشه  ي جهان
٠فايل شامل عكس واقعي وانگاري و مردم كنيا در سايز آ٤

٠فايل هــاي ويدئــويي ضميمــه (ســعيد انصاريــان و  مراقبــت از درختــان 
زاگــرس، جوليــا و درخــت لونا)

٠تلويزيــون يــا هــر سيســتم ديگــري بــراي نمايــش فايل هــاي 
ويديــويي

  جلسه دوم

٠كتاب «آخرين درخت» اثر اميلي هاورث بوث   
٠كتاب «درخت گيلاس» اثردايساكو ايكه دا

٠كتاب «درخت باش» اثر ماريا جانفراري
٠كتــاب «مــردمي كــه درخت هــا را در آغــوش گرفتنــد» اثــر ديبــوار لي رز يــا كتــاب «جنــگل مــال همــه ي ماســت» (مي شــود 

از ايــن كتــاب، چنــد جلد گذاشــت)

٠كتاب «درختي به نام افرا» اثر ايوان كانچيو و ديميترا اينكيو
٠كتاب «درخت بخشنده» اثر شل سيلور استاين

٠كتاب «درخت سرافراز» اثر دانا لاينز١
٠برگه هاي سايز آ٦ كه شكل يك برگ جوانه زده روي آن باشد. به تعداد گروه ها (و چند عدد بيشتر)

٠كاربرگ ١ و ٢، از هر كدام به تعداد گروه ها در سايز آ٥
٠خودكار يا مداد و پاك كن به تعداد گروه ها

ــان در ايــن بخــش آمــده اســت را خوانــده باشــد و بدانــد حــدوداً چــه صفحه هــايي از كتــاب، تســهيل گر اجراكننــده ي طــرح، بايــد كتاب هــايي كــه اســامي آن

ــود.د ــده ش ــت خوان ــا دق ــه ب ــت ك ــم اس ــؤالات، مه ــخ س ــن پاس ــراي يافت ب
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٠مداد رنگي براي رنگ كردن برگ ها به تعداد گروه ها
٠قيچي به ازاي هر دو نفر يك قيچي براي بريدن برگ هاي روي كاغذ

٠به ازاى هر ٤ گروه، يك پرينت رنگى تصوير درخت براى چسباندن جواب سؤالات در سايز آ٣
٠مقــواى آ٤ يــا آ٣ خاكــى يــا كرمــى رنــگ. مقــوا را از عــرض نصــف كنيــد و ســر هــم مى چســبانيم كــه بصــورت يــك         
رديــف بــراى كشــت  نشــاء باشــد. بــه ايــن منظــور كــه برگ هــاى پيــام را كــه بــه عنــوان نشــا در نظــر مى گيريــم ، روى آن 

بچســبانيم. در واقــع ايــن مقــوا، زمينــى اســت كــه نشــاها روى آن كاشــته مى شــود.

بحث و گفتگوي پيش از قصه گويي:

قبــل از ورود بچه هــا بــه كلاس، نقشــه ي جهــان را بــه 

ديــوار يــا تابلــو و تصاويــر رنــگي دو منظــره ي ١ و ٢ را بــه                      

ــبانيد.  ــو بچس تابل

در ابتــداي كلاس، پــس از ســلام و احوالپــرسي بــا بچه هــا، 

توجــه آن هــا را بــه تصاويــر روي تابلــو جلــب كنيــد و 

ــن  ــراي اي ــد.  ب ــو كني ــا گفتگ ــا بچه ه ــر ب ــورد تصاوي در م

ــد: ــتفاده كني ــر اس ــش هاي زي ــد از پرس ــو مي تواني گفتگ

دوست داشتيد مكان زندگى تان در كدام تصوير مى بود؟ چرا؟ –

وقتى درخت مى بينيد، چه احساسى داريد؟ –

درخت ها شما را ياد چه چيز مى اندازند؟–

از بچه ها بخواهيد كه تجربه هاي شان از روبه رو شدن با درخت را بگويند.

ــد  ــودك بخواهي ــتيد و از هــر ك ــره بايس ــكل داي ــه ش ــا دور كلاس ب ــا دور ت ــا بچه ه ــد ب ــمت مي تواني ــن قس در اي

ــراي او مثــل چيســت؟ ــا اجــراي يــك حركــت نمايــش دهــد. اينكــه درخــت ب ــه  اش از درخــت را ب تجرب

حــالا اگــر جايــى كــه زندگــى مى كرديــد، از شــكل اول كــه مكانــى –

ــه شــكل دوم كــه مكانــى كــم درخــت اســت  پردرخــت اســت تبديــل ب

ــد؟  ــدا مى كردي ــى پي ــه احساس ــد، چ مى ش

بــه ايــن فكــر كنيــد كــه بــراى بهبــود ايــن وضعيــت چــه كارهايــى –

ــم.  ــت مى كني ــداً صحب ــش بع ــن پرس ــورد اي ــام داد. در م ــوان انج مى ت

 چه ويژگى اى از درختان را دوست داريد؟–

اجراي طرح
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ســپس بگوييــد: «داســتان امروزمــان، ماجــراي خانــمي بــه نــام وانــگاري اســت كــه چنيــن مشــكلي برايــش پيــش آمــد 

ــاني برهــوتي  ــه بياب ــدگي اش از يــك جــاي سرســبز ب كــه محــل زن

تبديــل شــد. (و عكــس واقــعي وانــگاري را نشــان دهيــد.) 

ــا ظاهــر  ــا توجــه ب ــد ب ــدگي مي كــرد. مي تواني ــا زن ــگاري در كني وان

ــاره اســت؟»  ــا در كــدام ق ــد كشــور كني ــگاري، حــدس بزني وان

بــه همــراه بچه هــا روي نقشــه ي جهــان، كشــور كنيــا را پيــدا كنيــد 

ــه بچه هــا موقعيــت جغرافيــايي آن را نشــان دهيــد. و ب

قصه گويي:

كتاب «درختان صلح» را براي بچه ها قصه گويي يا قصه خواني كنيد.

ــه بچه هــا نشــان  ــان قصه گــويي خــوب اســت كــه ماجــراي دو عكــسي كــه در ابتــداي كلاس ب پيشــنهاد: پــس از پاي

داديــد را بگوييــد. (ايــن دو عكــس مربــوط بــه آقــايي بــه اســم سالگادوســت كــه بــا همســرش  در برزيــل زنــدگي 

مي كردنــد. آنهــا يــك دره ي خشــك را بــه ايــن دره ي سرســبز تبديــل كردنــد.)

گفتگوي پس از قصه گويي:

پس از قصه گويي با استفاده از پرسش هاي زير با بچه ها گفتگو كنيد:

١ـ وانگاري در كجا متولد شد؟ و در چه كار يا كارهايي به خانواده اش كمك مي كرد؟

٢ـ وقتي وانگاري بعد از شش سال از آمريكا به وطنش بازگشت، محيط زندگي اش چه تغييري كرده بود؟

ــد،  ــرح ش ــداي كلاس مط ــه در ابت ــاره ي  ســؤالي ك ــد درب ــون مي توانن ــه اكن ــد ك ــادآوري كني ــا ي ــه بچه ه ــد ب مي تواني

ــد؟) ــان را دوســت داري ــژگي اي از درخت ــد. ( چــه وي صحبــت كنن

٣ـ وانگاري چطور توانست آن همه نشا را بكارد؟

٤ـ اين كار چه تغييري در زندگي مردم روستاي وانگاري به وجود آورد؟

٥ـــ بعــد از كاشــت درختــان، نظــر دولت مــردان راجــع بــه كار وانــگاري چــه بــود؟ آيــا وانــگاري در برابــر دولت مردان 

تســليم شــد؟ فكــر مي كــني چرا تســليم نشــد؟

٦ـــ وانــگاري فكــر مي كــرد :«حــتي اگــر تنهــاي تنهــا هــم بــاشي بايــد كار درســت را انجــام دهي.» نظــر شــما در مــورد 

ايــن حــرف چيســت؟ و چــرا؟

(مي توانيــد از بچه هــا بخواهيــد اگــر خاطــره اي در ايــن زمينــه دارنــد يــا شــنيده و يــا خوانده انــد، آن را بــراي ديگــر 

دوستان شــان در كلاس تعريــف كننــد.)



فعاليت هاي  پس از قصه گويي:

جلسه ي اول 

وانگاري

تصاويــر واقــعي وانــگاري و قســمت هايي از كليــپ شــماره ١ را بــه بچه هــا نشــان دهيــد. توضيــح دهيــد كــه افــرادي كــه 

در كليــپ ديــده مي شــوند، فعــالان جنبــش كمربنــد ســبز هســتند.

پــس از آن بــه انتخــاب خودتــان، كليپ هــاي ضميمــه ي طــرح را بــراي بچه هــا پخــش 

 . يد كن

ســپس از بچه هــا بخواهيــد نامــه اي بــه درختــان بنويســند. يــا اينكــه دور كلاس 

ــد.  ــان بگوي ــه درخت ــه اي ب ــس جمل ــر ك ــد و ه ــره وار بنشينن داي

جلسه ي دوم

ــواد  ــطح س ــا س ــب ب ــت را متناس ــوزان اس ــه ي دانش آم ــراي مطالع ــه ب ــايي ك كتاب ه

ــد. ــته بندي كني ــا، دس ــواني آن ه روان خ

در ابتداي اين جلسه، با كمك بچه ها داستان درختان صلح و آنچه در جلسه ي اول گذشت را مرور كنيد.

 فعاليت اول: انتخاب كتاب و مطالعه گروهي

ــم و  ــگاري بپيوندي ــه دســتياران وان ــا هــم ب ــد م همــه ي كتاب هــا را روي ميــز بچينيــد و از بچه هــا بپرسيــد: «دوســت داري

همــراه وانــگاري و بقيــه ي زنــان روســتا، بــه جنبــش كمربنــد ســبز بپيونديــم؟»

پــس از پاســخ بچه هــا ادامــه دهيــد: «بهتــر اســت بــراي همــراه شــدن اول بــه ســؤالاتي كــه ممكــن اســت بــراي هركدام مــان 

پيــش آمــده باشــد، بپردازيــم.  مــثلاً : اصلاً چــرا وانــگاري ايــن ســختي ها را تحمــل كــرد تــا از درخت هــا محافظــت كنــد؟ 

مگــر درخت هــا چــه ربــطي بــه زنــدگي مــا دارنــد؟ اگــر بــه ايــن رسيديــم كــه واقعــاً درخت هــا در بهتــر شــدن زنــدگي مــا 

نقــش دارنــد، آيــا مــا هــم بــراي مراقبــت از درختــان كاري از دســت مان برمي آيــد؟» 

ــه آن هــا پاســخ روشــن و  ايــن ســؤال ها بــراي ايجــاد چالــش و درگيرشــدن ذهــن مخاطــب اســت و نيــازي نيســت كــه ب

كامــلي داده شــود.

تصويــر درخــت پاســخ ها را بــه بچه هــا نشــان دهيــد و بگوييــد: «بعــد بــه 

ســراغ درخــت كلاس مــان مي رويــم. حــدس مي زنيــد كــه ميوه هــاي ايــن 

ــوزان را  ــخ دانش آم درخــت چــه باشــند؟ (كــمي مكــث كنيــد و پاس

بشــنويد.) آگاهي هــا و پاســخ هاي مــا بــه ســؤالات، ميوه هــاي ايــن 

ــم و  ــق كني ــؤال هايمان تحقي ــورد س ــم در م ــتند. مي خواهي ــت هس درخ

كمك كنيم درخت كلاسمان را پربار كنيم. حالا به چه شكل؟  

٥



٦

براي اين كار لازم است كارهاي زير را انجام دهيم: 

١) به گروه هاي دو نفره تقسيم مي شويد. 

٢) هر گروه كتابي از روي ميز انتخاب  مي كند و به صورت گروهي مي خوانند.  

٣) هر گروه جواب سؤالاتي كه در كاربرگ ١و٢ است را در كتاب ها پيدا مي كند. 

٤) جواب را در ٢ تا ٦ خط روي كاربرگ (شكل سيب) مي نويسد و به درخت وصل مي كند.»

بــه ايــن ترتيــب هــر گــروه، علاوه بــر پاســخ خــودش، پاســخ هايي كــه گروه هــاي ديگــر بــه آن رسيده انــد را از روي 

درخــت مي خوانــد و بــا جواب هــاي مختلــف آشــنا مي شــود. 

كتاب ها را با توجه به سطح روان خواني بچه ها بين گروه ها تقسيم كنيد. 

بــه هــر گــروه ١٥ تــا ٢٠ دقيقــه بــراي مطالعــه و ســپس ٥ تــا ١٠ دقيقــه بــراي جمــع آوري پاســخ ها فرصــت دهيــد. 

ــد. ــه گروه هــا ســربزنيد و آن هــا را راهنمــايي كني هم زمــان ب

اگــر هــر گــروه بــه غيــر از ســؤالات كاربــرگ، ســؤالي دارد، مي توانــد كاغــذ اضــافي بگيــرد و ســؤال را روي كاغــذ 

بنويســد. حــتي ســؤال مي توانــد دربــاره ي ميــوه ي درخــت باشــد. اگــر جوابــش را از كتــاب  پيــدا كننــد كــه چــه بهتــر، 

اگــر پيــدا نكننــد، بــاز هــم نوشــتن ســؤال يــك آگاهي اســت كــه از اهــداف اصــلي ايــن طــرح  اســت.

ــه  ــاتي را ك ــاب، اطلاع ــدن كت ــن خوان ــه حي ــد ك ــوزان بدهي ــك از دانش آم ــه هري ــس ب ــراي چرك نوي ــايي ب كاغذه

ــد.  ــد، در آن يادداشــت كنن ــدا مي كنن ــه ســؤال پي ــراي پاســخ ب ب

فعاليت دوم: پيوستن به جنبش كمربند سبز

ــان آگاهي  ــم؟ حــالا كــه در مــورد درخت ــد ســبز بپيوندي ــه جنبــش كمربن ــم ب ــد: «چطــور مي خواهي ــه بچه هــا بگويي ب

پيــدا كرده ايــم، اجــازه پيــدا مي كنيــم كــه همــكار وانــگاري و زنــان روســتا شــويم. بــه ايــن شــكل كــه هــر گــروه يــك 

ــده اســت،  ــابي كــه خوان ــان را  از كت ــراي محافظــت از درخت ــم خــوب ب ــا يــك تصمي ــا و تأثيرگــذار و ي ــه ي زيب جمل

روي نشــاها (نشــا را بــه دانش آمــوزان نشــان مي دهيــم) مي نويســد تــا ديگــران هــم بــا خوانــدن ايــن جــملات مشــتاق 

پيوســتن بــه كمربنــد ســبز شــوند.»

 بــه هــر گــروه يــك بــرگ نشــا دهيــد و بــراي آن هــا توضيــح دهيــد كــه ايــن نشــاها روي ايــن زميــن (مقــواي خــاكي 

رنــگ) كاشــته مي شــوند. بــراي نوشــتن جــملات تأثيرگــذار و زيبــا لازم اســت خودتــان بــراي نمونــه مثــالي از يــك 

جملــه ي زيبــا و تأثيرگــذار روي تابلــو بنويسيــد و توضيــح دهيــد كــه جملــه ي مــورد نظــر چــه ويــژگي اي بايــد داشــته 

باشــد. 

جملــه را اينطــور انتخــاب كننــد كــه پيــام مهــمي از كتــاب باشــد كــه دوســت دارنــد بــه ديگــران بگوينــد و 

در آن جملــه اهميــت درخــت،  معلوم باشــد. 



 كاغذهــايي كــه شــكل بــرگ روي آن هــا اســت را بــه همــراه قيــچي بــه بچه هــا دهيــد كــه شــكل بــرگ را ببرنــد و ســپس 

جمله هــا را (حتي الامــكان) بــا خــودكار روي جوانه هــا (نشــاها) بنويســند. برگ هــا را بصــورت نشــاء، روي مقــواي عريــضي 

كــه بــه رنــگ خــاك اســت، (و در واقــع زميــني اســت كــه قــرار اســت نشــاها روي آن كاشــته شــود) بچســبانيد. 

مى توانيد در پايان حكايت زير را براى بچه ها بخوانيد:

«تقصير كيست؟!»

  «در ســرزمينى آرام و باصفــا، درياچــه اى بــود كــه ناگهــان طغيــان كــرد. بــر اثــر ايــن اتفــاق زمين هــاى پاييــن دســتى زيــر 

آب رفتنــد و فاجعــه اى پديــد آمــد. آب باغ هــا را بــرد و روســتاها غــرق در آب شــدند. انســان ها در آب هــاى پرجــوش و 

خــروش غــرق شــدند. وقتــى آب فرونشســت، بازمانــدگان لــب بــه شــكايت گشــودند. آنــان نــزد خداونــد رفتنــد و آنچــه 

بــر سرشــان آمــده بــود را بازگــو كردنــد. نــدا آمــد كــه شــكايت خــود را نــزد درياچــه ببريــد.

درياچه گفت: «ايراد از من نيست. با رودخانه سخن بگوييد كه يكدفعه آب زيادى را به سوى من سرريز كرد.» 

همگــى نــزد رودخانــه رفتنــد، امــا رودخانــه جــواب داد: «تقصيــر مــن نبــود. حجــم ســيلاب هايى كــه امســال بــه مــن اضافــه 

شــد، دوبرابــر بــود. آخــر مــن چگونــه مى توانســتم ايــن همــه ســيلاب را در خــودم حفــظ كنــم؟»

مــردم بــه ســراغ ســيلاب رفتنــد. امــا ســيلاب جــواب داد: «تقصيــر مــا نبــود. هم يــه برف هــاى كوهســتان فقــط ظــرف چنــد 

روز آب شــدند و مــا ســيلاب ها بــه رودهــاى بــزرگ تبديــل شــديم. ايــراد از مــا نبــود.»

پــس همگــى شكايت شــان را نــزد برف هــاى كوهســتان بردنــد. برف هــا نيــز گفتنــد: «ايــراد از مــا نبــود. معمــولاً صنوبرهــا 

مــا را در ارتفاعــات نگــه مى دارنــد. امــا  اواخــر زمســتان امســال، آد م هــا همــه ى درختــان كوهســتان را قطــع كردنــد.»

روســتايي ها خودشــان را جمــع و جــور كردنــد و ديگــر چيــزي نگفتنــد. بعــد از همــه ي كســاني كــه نزدشــان رفتــه بودنــد، 

عذرخــواهي كردنــد و برگشــتند.»*

٧
از كتاب حكايت هاى فلسفى براى حفظ زمين*


